BASARI VE
MOTIVASYON




GUDULENME-
MOTIVASYON

. GUDULENME : CALISILACAK KONUYA YAPILACAK

ETKINLIGE iLISKIN ISTEK DUYMAK VE CABA
HARCAMAYA HAZIR OLMAK DEMEKTIR.




GENELDE BU SOZLERI
BIRCOK OGRENCI SOYLER

« CALISMAM GEREKTIGINIi BILIYORUM AMA
CALISAMIYORUM.

 KITABI ACIYORUM AMA KITABA BAKARAK OYLE
OTURUYORUM.

« NEDENDIR BILMEM AMA BiR TURLU DERSIN BASINA
OTURAMIYORUM.

MOTIVASYON



CALISMAYI
SEVMEMENIN
BAZI NEDENLERI
OLABILIR!..



O DERSI VEYA
KONUYU SEVMEMEK

 DERSLER BIZLERI BASARIYA GOTUREN
BASAMAKLARDIR.

- ORNEGIN OGRENCI HUKUK FAKULTESINI
KAZANMAK ISTIYOR.

 HUKUK FAKULTELERININ YUKSEK PUANI QLDUGU
ICIN AGIRLIK KATSAYISI YUKSEK OLAN TURKCE
E EDEBIYAT GIBI DERSLERDE BASARILI
OLMALIYIZ.

« TURKCEYI VEYA EDEBIYATI.SEVMEDIGIM|Z .
HALDE HUKUK FAKULTESINI KAZANMAK ICIN
COK CALISMAMIZ GEREKIR.
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« AMA HUKUK FAKULTESINi KAZANDIGIMIZ ZAMAN ,

FAKULTE DE OKURKEN TURKCE VEYA EDEBiYAT DERSI
GORMEYECEGIZ.

« NE OLDU SONUCTA TURKCE VE EDEBIYAT BizZi
HEDEFIMIZE GOTURDU. YANIi BASAMAK OLDU. ARTIK
HUKUK FAKULTESINDEYIZ.....




O DERSIN OGRETMENINI
SEVMEMEK

Irilc:iLERiN YAPTIGI EN BUYUK HATALARDAN
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OGRETMENI SEVMiIYORUZ DIYE O DERS
BIRAKILMAMALI.
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NEGIN MATEMATIK OG TMENiNi SEVMiIYORUZ BU
ZDEN DE MATEMATIK DERSI CALISMAYI BIRAKTIK.
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MA GELECEK SENE MATEMATIK OGRETMENIMiIZ
GI{; oIR\t/E YENI MATEMATIK OGRETMENINI COK
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« YENIi OGRETMENIi SEVDIGIMIZ iCIN MATEMATIGE
CALISMAYA BASLADIK.

- AMA BU SEFERDE GORDUK Ki GECEN SENE HiC
MATEMATIK CALISMADIGIMIZ iCiIN BIRCOK
KONUDA GERi KALMISIZ.

« ARTIK MATEMATIGE DAHA FAZLA CALISMAMIZ
DAHA FAZLA EMEK VERMEMIZ LAZIM.

« SONUCTA ZARARI KiM GORDU ?




MESLEKI VE EGITSEL
HEDEFLERIMIZ OLMALI

e TIP FAKULTESINI KAZANACAGIM

« ANADOLU LISESINI KAZANACAGIM
e MATEMATIK YAZILISINDAN EN AZ 90 ALACAGIM

« DOKTOR OGRETMEN MUHENDIS OLACAGIM
@
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HEDEFLER

« HEDEF BELIRLEMEDE EN ONEMLI NOKTA HEDEF KENDI
HEDEFIMIZ OLMALI.

- ANNEMIZ BABAMIZ ABIMIZ iSTIYOR DIYE DEGIL

« ACABA ONLARIN ISTEDIGIiNi SEN ISTIYOR MUSUN?




HEDEFLERIMIZ

- BABAN VEYA ANNEN ISTIYOR DIYE TIP FAKULTESINI
KAZANMAYA ODAKLANDIN. AMA SEN HIC
ISTEMIYORSUN....

« HEDEFIN SANA GORE OLMADIGI iCiN DERSE
CALISMAKTA ZORLANDIN AMA SONUCTA
KAZANDIN...

 MEZUN OLDUN VE ARTIK DOKTORSUN.




HEDEFLERIMIZ

 ILGIN YETENEGIN OLMAYAN SEVME IG N
SADECE ANNEN BABAN ISTIYOR DIYE BIR MESLEK

e BU MESLEGI ORTALAMA 30 YIL YAPACAKSIN.

30.YIL HER SABAH SEVMEDIGIN BIR ISE GITMEK
gIN EVDEN CIKIP ISE GITMEK GALIBA EZIYET
LSA GEREK.

« MESLEGINDE BASARILI OLMAN DA COK ZOR




HEDEFLERIMIZ

AMA BiR DE TERSINi DUSUNUN

KENDIN iSTEDIGIN ICIN ILGIN YETENEGIN OLDUGU ICIN
OGRETMEN OLDUN.

SABAHLARI iSINE SEVEREK GIDERSIN
O MESLEGiI YAPARKEN COK MUTLU OLURSUN.

MESLEGINDE BASARILI OLURSUN VE BASARILI OGRENCILER
YETISTIRIRSIN




KISA VE UZUN VADELI
HEDEFLER

- HEDEFLERIMIZ , UZUN VADELI VEYA KISA
VADELI OLABILIR.

- LISE 1. SINIF OGRENCISI , UZUN VADE DE
HUKUK FAKULTESI OKUMAK iSTIYORUM
HEDEFINI KOYABILIR. KISA VADE DE ISE
MATEMATIK DERSININ 2. YAZILISINDAN 80 VE
UZERi NOT ALMALIYIM HEDEFi KOYABILIR.

* BAZEN UZUN VADELI HEDEF KOYMADAN,
KISA VADELI HEDEF KOYMAK DAHA ETKILI
OLABILIR.




KISA VE UZUN VADELI
HEDEFLER

* ORN, LISE 2. SINIFTA OKUYAN BIR OGRENCI DUSUNELIM.
MATEMATIK DERSI ZAYIF. AMA OGRENCI UZUN VADE DE
SINIF OGRETMENLIGINI ISTIYOR, OGRENCIN]N
MATEMATIGI ZAYIF QLDUGU ICIN BU HEDEFI UZAK VE
gILTégIIII-.mAZ GOREBILIR VE ZAMANLA MOTIVASYONU

« AMA AYNI OGRENCIMIZ MATEMATIK DERSINE DUZENLI
CALISMAYA BASLADIGI ZAMAN ILERLEMELERINi 1 ER AYLIK
PERIYODDA GORMEYE CALISSA MOTIVASYONU ARTMA
IHTIMALI DAHA YUKSEKTIR.

« EVET, GECEN AYA GORE MATEMATIK NETIMi 4 NET
ARTIRMISIM VEYA 3 AY ONCESINE GORE TM-2 PUANIMI 20
PUAN ARTIRMISIM.

» BU FARKINDALIK OGRENCININ MOTIVASYONUNU

ARTIRABILIR. r




GERCEKCI HEDEFLER

» CALISMAMIZA YONELIK HEDEF Mi ?
« HEDEFIMIZE YONELIK CALISMAK MI?

« OGRENCININ EN BASTA CEVAP VERMESI
GEREKEN BiR SORU. CUNKU BU 2 SORUNUN
CEVABINI VEREMEYEN OGRENCIi MAALESEF
SINAV SONUCLARI ACIKLANDIGINDA BUYUK
BiR HAYAL KIRIKLIGINA UGRAMAKTADIR
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GERCEKCI HEDEFLER

« ORN, OGRENCIi HUKUK FAKULTESINI iSTIYOR
AMA DERS BASARISI BU HEDEFINE ULASMASI
YONUNDE DEGIL. ZAMANLA HEDEFININ HUKUK
FAKULTESI OLDUGUNU CEVRESINE BELIRTIYOR.
AMA CALISMA STRATEJISINi HUKUK FAKULTESINE
GORE AYARLAMAMISSA SONUCLAR
ACIKLANDIGINDA BUYUK BIR HUSRAN YASIYOR.

« AMA HUKUK FAKULTESI HEDEFINE GORE CALISAN
OGRENCI, BU YONDE DOGRU BIR STRATEJI
IZLEMISSE HEDEFINE ULASMA iHTIMALI YUKSEKTIR.




SINAV SISTEMINI
BILMEK

- SINAV SISTEMINI BILEN BIR OGRENCI HEDEF
KOYARKEN BIiLINCLI BiR SEKILDE HEDEF
KOYAR VE BU HEDEFE NASIL ULASACAGINI
BILIR.

- HEDEFINDEKI BOLUM HANGI PUAN
DiLIMINDE?

- O PUAN DILIMINDE HANGI DERSLERIN
AGIRLIGI DAHA FAILA?

- SINAV SISTEMINI BILEN BIR OGRENCI BUNLARI
BiLIR VE CALISMA STRATEJiSINi AYARLARKEN
BU ETMENLERI GOZ ONUNDE BULUNDURUR.

HEDEF

MOTIVASYON




HEDEFLEDIGINIZ
MESLEGI ARASTIRIN

» GUNUMUZDE ARTIK BIR MESLEGIN OZELLIKLERINI ,
OLUMLU VE OLUMSUZ YONLERINI OGRENMEK
COK KOLAYDIR.

» OGRENCI HEDEFLEDIGI MESLEGI , MUMKUNSE O
MESLEGI YAPAN KISILERLE GORUSEREK MESLEGIN
UYGULAMADAKI OZELLIKLERINI OGRENMELIDIR.

» MESLEGIN SARTLARI , OZELLIKLERI BIZIM
DUSUNDUGUMUZ GiBI Mi?

« MESLEGIN OLUMSUZ YONLERI VARSA BU YONLER
ILERIDE MESLEGE YONELIK MOTIVASYONUMUN

KAYBOLMASINA YOL ACAR MI? V




